Saison 2005/2006

"Charte de vie du club "
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L'athlète licencié au Miribel Côtière Athlétisme s'engage à respecter les points suivants pendant toute la saison :

· Tenue vestimentaire pour l'entraînement : 

· Short ou cycliste souple obligatoire ."Bermuda" interdit. 

· Tenue de rechange apportée dans un sac (pull-over, t-shirt, pantalon, chaussures)

· Chaussures d'entraînement : style "training", réservées à la pratique de l'athlétisme, afin de préserver le sol du gymnase.

L'entraîneur se réserve le droit de ne pas accepter la présence de l'athlète si ces conditions ne sont pas respectées.

· Entraînement : l'athlète s'engage 

· à participer régulièrement aux entraînements fixés lors de son inscription, et ce tout au long de l'année sportive
· à se présenter à l'entraînement sans blessure et à le suivre de bout en bout

· à prévenir son entraîneur ou un dirigeant du club de toute absence, et de toute maladie ou blessure entraînant une absence prolongée

Le programme est établi par l'entraîneur ou la personne responsable du groupe, qui sont à même de prendre en compte les activités physiques exercées par les athlètes pendant la journée scolaire, ainsi que leur état de santé.

· Comportement : l'athlète s'engage à avoir un comportement correct et respectueux vis à vis de l'entraîneur et des autres athlètes en particulier, et de toute autre personne côtoyée au cours des entraînements et des compétitions.

Tout manquement à ces règles peut amener les dirigeants à en avertir les parents, à prononcer une exclusion de l'entraînement,  ou du club si récidive.

· Compétitions : L'athlète s'engage obligatoirement à participer aux compétitions désignées par le club, ainsi qu'à celles où il sera qualifié (régionales et interrégionales). Le club propose une organisation des déplacements avec les familles, et à en fournir les dates suffisamment à l'avance.

Les dirigeants du  club s'engagent à veiller au bon déroulement des entraînements de Miribel et de Villeurbanne, et des trajets qui en découlent en concertation avec les famille ; ils s'engagent à prendre toutes les mesures nécessaires en cas d'urgence.

(  coupon à rendre aux responsables du club avec le dossier d'inscription

Miribel Côtière Athlétisme  - Saison  2005/2006

Prénom…………………………………………Nom……………………………………………………

J'ai pris connaissance de la charte de "vie du club"  pour la saison 2005-2006, et m'engage à la respecter.

date, 

signature de l'athlète                                 signature des parents                      signature du président du MCA







